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Jeunesse+Sport

J+S-Kids est une formation sportive variée proposée par les clubs
de sport et les écoles. J+S-Kids aide les enfants a découvrir leurs
préférences en matiere de sport, développe les bases en vue de
réaliser d’excellentes performances dans une discipline sportive et
stimule la perception sensorielle des enfants en changeant
I’environnement du cours.

Tous les enfants de 5 a 10 ans peuvent participer aux
entrainements J+S-Kids.

Venez tous nombreux au cours jeunesse et sport
Kids tous les lundis de 17.15 a 18.15. a la salle
Belle-Roche.

Au programme : jeux en salle, découverte de nouveaux sports,
jeux dans la neige, en forét, a la piscine, etc...

Le cours est compris dans la cotisation du club de patinage
artistique du Val-De-Travers.

Venez nombreux !!!



